
KATURUGBY
Pyörätuolirugby –
Wheelchair Rugby

HELPOTA 
Helpota hyökkäyspeliä 
leventämällä maalia 
tai tekemällä kaksi 
rinnakkaista maalia.

VAIKEUTA 

Joukkueen pitää syöttää 
viisi kertaa ennen maalin 
tekoa. Maalialueen 
kaventaminen.

ERIYTÄ 

Anna pelaajille roolit, 
esimerkiksi maalintekijä, 
pelinrakentaja jne.

TURVALLISUUS  

Kiellä törmäykset, jos pelataan tavallisella 
pyörätuolilla.

Peli soveltuu pyörätuolia käyttäville 
pelaajille ja pyörätuolipelikokeiluihin.
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PELIN KULKU JA TAVOITE 

Pelialueena on koripallokenttä. Pelaajat yrittävät tehdä maalin kelaamalla pallo 
hallussa kartioiden välistä kentän päätyviivan yli. Puolustajat yrittävät omalla 
sijoittumisellaan estää pallollisen pelaajan liikkumisen. Maalin jälkeen peli 
jatkuu koripallokentän keskiympyrästä. 
Pelin avulla voidaan opetella pyörätuolirugbyn hyökkäys- ja puolustuspeliä 
sekä pyörätuolin käyttöä. Peli opettaa yhteistoimintaa.



LIPPUPALLO
Pyörätuolirugby –
Wheelchair Rugby

PELIN KULKU
 

JA TAVOITE 

Pelialueen päädyt 
toimivat maaleina. 
Pelaajien tavoitteena 
on tehdä maali 
kelaamalla pallo 
hallussa maaliviivan 
yli. Pallollinen pelaaja 
saa liikkua pallo 
hallussa 10 sekunnin 
ajan, jonka jälkeen 
pallo on pompautettava 

VAIKEUTA 

Pelaa pienellä pallolla 
ja lyhennä syöttöaikaa 
kolmeen sekuntiin.

ERIYTÄ 

Liivillinen pelaaja 
saa kuljettaa palloa 
rajattomasti, mutta ei saa 
tehdä maalia.

TURVALLISUUS 

Korosta, että polveen 
kosketus ei saa olla lyönti!

Peli soveltuu pyörätuolia käyttäville pelaajille ja
pyörätuolipelikokeiluihin.

HELPOTA 
Salli pallon kuljetus 
sylissä ilman aikarajaa.
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lattiaan tai syötettävä toiselle pelaajalle. Puolustajan koskiessa kädellä pallollista 
hyökkääjää polviin, hyökkääjän on pysähdyttävä välittömästi ja syötettävä pallo 
viiden sekunnin kuluessa. Puolustaja laskee sekunnit ääneen. Maalin jälkeen 
peli jatkuu sisäänheitolla päätyviivan takaa. 
Peli opettaa pyörätuolin ja pallon käsittelyä sekä yhteistoimintaa ja pelikäsitystä.


