KATURUGBY

Pyoratuolirugby -
tarsiiie  Wheelchair Rugby
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Pelialueena on koripallokentta. Pelaajat yrittavat tehda maalin kelaamalla pallo
hallussa kartioiden valista kentan paatyviivan yli. Puolustajat yrittavat omalla
sijoittumisellaan estaa pallollisen pelaajan liikkumisen. Maalin jalkeen peli
jatkuu koripallokentan keskiympyrasta.

Pelin avulla voidaan opetella pyoratuolirugbyn hyokkays- ja puolustuspelia
seka pyoratuolin kayttoa. Peli opettaa yhteistoimintaa.

HELPOTA VAIKEUTA ERIYTA

Helpota hyokkayspelia Joukkueen pitaa syottaa Anna pelaajille roolit,
leventamalla maalia viisi kertaa ennen maalin esimerkiksi maalintekija,
tai tekemalla kaksi tekoa. Maalialueen pelinrakentaja jne.
rinnakkaista maalia. kaventaminen.

TURVALLISUUS

Lo . . Peli soveltuu pyoratuolia kayttaville
Kiella tormaykset, jos pelataan tavallisella

pyoratuolilla.

pelaajille ja pyoratuolipelikokeiluihin.




LIIKUNTAA

Pyoratuolirugby -
Wheelchair Rugby LAPSILLE

PELIN KULKU
JA TAVOITE

Pelialueen paadyt
toimivat maaleina.
Pelaajien tavoitteena
on tehda maali
kelaamalla pallo
hallussa maaliviivan
yli. Pallollinen pelaaja
saa liikkua pallo
hallussa 10 sekunnin
ajan, jonka jalkeen
pallo on pompautettava
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lattiaan tai syotettava toiselle pelaajalle. Puolustajan koskiessa kadella pallollista
hyokkaajaa polviin, hyokkaajan on pysahdyttava valittomasti ja syotettava pallo
viiden sekunnin kuluessa. Puolustaja laskee sekunnit @aneen. Maalin jalkeen

peli jatkuu sisaanheitolla paatyviivan takaa.

Peli opettaa pyoratuolin ja pallon kasittelya seka yhteistoimintaa ja pelikasitysta.

HELPOTA VAIKEUTA ERIYTA

Salli pallon kuljetus Pelaa pienella pallolla Liivillinen pelaaja

sylissa ilman aikarajaa. ja lyhenna syottoaikaa saa kuljettaa palloa
kolmeen sekuntiin. rajattomasti, mutta ei saa

tehda maalia.

TURVALLISUUS

Korosta, etta polveen
kosketus ei saa olla lyonti!

Peli soveltuu pyoratuolia kayttaville pelaajille ja

pyoratuolipelikokeiluihin.




