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Luokittelu on osa paraurheilua ja kuuluu 
kilpaurheiluun
• Luokittelu edellyttää 

• Lajiin soveltuvaa vammaa(eligible impairment)

• Pysyvää vammaa (permanent) 

• Soveltuvan vamman taustalla olevaa terveydentilaa (Health condition: ICF-
koodi)



• Paraurheilussa listatut 10 soveltuvaa vammaa

• Alentunut lihasvoima

• Nivelten alentunut passiivinen liikkuvuus

• Raajapuutos

• Raajojen pituusero

• Lyhytkasvuisuus

• Hypertonia

• Ataxia

• Atetoosi

• Näkövamma

• Kehitysvamma

• Ne, joita ei ole listattu, eivät ole paraurheiluun soveltuvia vammoja (Non-Eligible Impairments)

• Lisäksi jokaisessa lajissa on minimivammakriteerit (minimum eligibility criteria)



• Ennen kansainvälistä kilpailua, tulee urheilijan toimittaa lääkärin täyttämä esitietolomake (Medical
Diagnostics Form), jossa tulee esille terveydentila, joka aiheuttaa lajiin soveltuvan vamman

• Terveydentilan taustalla patologia, akuutti tai krooninen sairaus, oireyhtymä, vamma tai onnettumuus. 
Esimerkkejä näistä

• Traumaattinen aivovamma

• MS-tauti

• Selkäydinvamma

• Muu soveltuvan vamman aiheuttava tekijä terveydentilassa, esim. trauma tai synnynnäinen raajan 
puutos

• Terveydentilat, jotka pääsääntöisesti aiheuttavat kipua, uupumusta, psykosomaattisia oireita, eivät johda 
soveltuvaan vammaan

• Jos olet epävarma, onko sinulla(urheilija) tai urheilijallasi(valmentaja) lajiin soveltuva vamma, ota yhteyttä 
kansainväliseen luokittelijaan.





Luokitteluprosessi 
kilpailutilanteessa

• 3 (5) vaiheinen 

• ”soveltuvuustesti” (Eligible test)

• Haastattelu

• Fyysinen, visuaalinen tai kognitiivinen arviointi

• Lajitekninen arviointi

• Kilpailusuorituksen havainnointi

• Lisäksi ennen luokittelua urheilijan (tai holhoojan) tulee 
allekirjoittaa suostumuslomake, ja kun luokitteluprosessi 
on saatettu päätökseen, urheilija allekirjoittaa 
luokittelulomakkeen (kansainvälinen säännös)



Luokittelun kulku 
esimerkein

1. Fyysinen 
arviointi



http://www.iwrf.com/?page=video_gallery

2. Lajitekninen arviointi



3. Kilpailusuorituksen havainnointi



Vammaluokka/
status

• Vammaluokka aina lajikohtainen, esim. 
pyörätuolirugbyssä luokkia 7 (0.5-3.5)

Status kertoo luokittelun sen hetkisen tilan

− New

− Confirmed

− Review

− Non-Eligible

• Jotkin lajit edellyttävät useampaa luokittelukertaa, 
toisissa voi saada pysyvän luokituksen jo ensimmäisellä 
kerralla. 

• Jos luokittelu syystä tai toisesta jää kesken, ei urheilija voi 
kilpailla (CNC classification not completed)


